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101

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

101 - Die Zähmung des inneren Schweinehunds

Die Zähmung des inneren Schweinehunds

01. - 03. April 2011

Kassel

Jugendsprecherinnen und Jugendsprecher sowie interessierte 
Mitarbeitende der Jugendarbeit.

Ein allseits gefürchteter Saboteur treibt sein Unwesen:

Wann immer wir etwas in unserer Umwelt verändern, wichtige 
Entscheidungen treffen oder schlechte Gewohnheiten ablegen 
wollen, taucht er auf: unser innerer Schweinehund! Und den-
noch ist er nicht unser Feind, den wir bekämpfen müssen. Wir 
müssen ihn als Freund gewinnen und Kompromisse eingehen, 
nur dann können wir - zusammen mit unserem Schweinehund - 
all die Ziele erreichen, die wir uns gesteckt haben.

In diesem Workshop wollen wir uns die Tricks und Taktiken der 
Schweinehunde genauer anschauen um so Strategien im Um-
gang mit ihnen zu entwickeln.

Bundesjugendsprecher

Behzad Borhani
Vorstandsmitglied der Sportjugend Hessen

18.02.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

30,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft und Verpflegung etc., Fahrtkos-
ten werden bis max. 51,00 Euro erstattet.

E-Mail an: kriegs@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Kooperationsseminar mit der Deutschen Schachjugend und der Deutschen FKK-
Jugend

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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102+ 106

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

102+ 106 - Freizeit und Training

Freizeit und Training

102/ 16. - 26. April 2011
106/ 28. Juli - 07. August 2011

Bundesleistungszentrum Wiesbaden

Jugendliche Schützinnen und Schützen (Gewehr/ Pistole) im Al-
ter von 14 - 18 Jahren (DSB-Kaderangehörige ausgeschlossen).

Jugendliche haben die Möglichkeit ihre Ferienfreizeit mit 
Gleichaltrigen und Gleichgesinnten zu genießen und gleichzeitig 
zu trainieren. Die Deutsche SchützenJugend bietet hierzu den 
Freizeitlehrgang an.

Fast täglich wird unter Anleitung trainiert und auch das 
Freizeitprogramm ist umfassend. Gruppenabende, Tischtennis, 
Ballspiele, Sauna, aber auch viel Lehrreiches u.a. in Vortrag und 
Diskussion stehen auf dem Programm.

Mögliche Disziplinen:
Luftpistole, Kleinkaliber-, Luftgewehr
 
G/ P: Astrid Harbeck
Diplom-, A- und B-Trainer des Deutschen Schützenbundes

102/ 05.03.2011
106/ 16.06.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

310,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und Wettkampf-
preise etc., Fahrtkosten werden bis max. 51,00 Euro erstattet.

E-Mail an: fieseler@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Pistolen- und Gewehrlehrgang

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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103

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

103 - Gründung einer Bogensportabteilung

Gründung einer Bogensportabteilung

07. - 08. Mai 2011

Brilon/ Sauerland

Trainerinnen und Trainer, Vorstandsmitglieder und interessierte 
Mitglieder von Sport- und Schützenvereinen, die eine Bogen-
sportabteilung bzw. Sparte in ihrem Verein gründen möchten.

Der Lehrgang vermittelt Informationen über:

– Grundausstattung des Vereins
– Voraussetzungen an die räumlichen Gegebenheiten (z.B. 

Schützenhalle, Sporthalle bzw. Sportplatz)
– Ausrüstung des Schützen
– Kosten
– Sicherheitsvorschriften
– Die ersten Schritte zum kompletten Schuss
– Ansprechpartner
– Praxis Bogenschießen

Burkhard Schindler
JV-Mitglied für Aus- und Fortbildung, A-Trainer

Julia Berdi
Landestrainerin Rheinischer Schützenbund

Wolfgang Pippert
Referent Schulsport

25.03.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

100,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und Lehrgangs-
materialien. Jeder teilnehmende Verein erhält eine Scheibe 
inklusive Ständer und Auflage.

E-Mail an: fieseler@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Die ersten Schritte...
Dieser Lehrgang soll Vereinen beim Aufbau einer Bogensportabteilung helfen

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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104

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

104 „Motivieren, aber wie?“

„Motivieren, aber wie?“

13. - 15. Mai 2011

Koblenz

Jugendleiterinnen und -leiter, Jugendmitarbeitende und Vor-
standsmitglieder der Vereine, Kreise, Bezirke und Landesver-
bände.

Dieser Lehrgang vermittelt Techniken, Möglichkeiten und Kon-
zepte zur erfolgreichen Jugendarbeit im Verein:

– Selbstverständnis als Jugendleiterin und -leiter/ Jugendmit-
arbeitende

– Wie motiviert bin ich? Wie motiviere ich andere?
– Jugend heute/ Jugendliche verstehen
– Jugendliche ernst nehmen
– Das Ende der „Null-Bock-Generation“
– Gesellschaftliche Herausforderung
– Gemeinsam Lösungen suchen, die auch im Verein umsetzbar   

sind  
 
Burkhard Schindler
JV-Mitglied für Aus- und Fortbildung, A-Trainer

Ralph Alt
Abenteuer- und Erlebnissport der Sportjugend Rheinland Pfalz

01.04.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

100,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und Lehrgangs-
materialien.

E-Mail an: fieseler@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Zukunftsorientierte Jugendarbeit

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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105 

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

105 - Kommunikationsseminar

Kommunikationsseminar

20. - 22. Mai 2011

Edersee/ Hessen

Jugendsprecherinnen und Jugendsprecher sowie interessierte 
Mitarbeitende der Jugendarbeit.

Richtige Ansprache aus dem Verband heraus und in den Ver-
band hinein ist für die heutige Jugendarbeit fundamental.

Der Bereich Öffentlichkeitsarbeit wird meistens nur auf Wer-
bung beschränkt. Dabei ist die Kommunikation neben den 
Inhalten und der Disposition die dritte Säule, die den Verband 
trägt. Kommunikation und Öffentlichkeitsarbeit gehen daher 
Hand in Hand.

„Tue Gutes und rede darüber!“

Thematische Schwerpunkte dieses Workshops sind Grundla-
gen der Öffentlichkeitsarbeit, Präsentation, Körpersprache und 
Kommunikationsstrategie.

Bundesjugendsprecher

Behzad Borhani
Vorstandsmitglied der Sportjugend Hessen

08.04.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

30,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft und Verpflegung etc., Fahrtkos-
ten werden bis max. 51,00 Euro erstattet.

E-Mail an: kriegs@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Für den rhetorisch perfekten Auftritt in der Öffentlichkeit

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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107

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Wichtig:

Anmeldung:

107 Kinder trainieren anders!

Kinder trainieren anders!

Teil I: 16. - 18. September 2011
Teil II: 02. - 04. März 2012

Seibersbach/ Rheinhessen

A-, B- und C-Trainerinnen und -Trainer

Das leistungsfördernde Training von Kindern und Jugendlichen 
unterliegt besonderen Gesetzmäßigkeiten, die wir ergründen 
und im Weiteren anwenden werden. Die Teilnehmenden sollen 
eine Handlungskompetenz im Umgang mit jungen Menschen im 
Schießsportverein erlangen. Diese reicht vom Heranführen an 
den Schießsport in den Disziplinen Bogen, Luftgewehr, Luftpis-
tole, über die Jugendbetreuung bis hin zur Planung und Durch-
führung eines altersgerechten Anfängertrainings. Unter der 
besonderen Beachtung von Vielseitigkeit, Spaß und Kreativität 
entwickeln wir eigene Aktionen, die von den Teilnehmenden in 
die Vereinsjugendarbeit übernommen werden können.
 
Burkhard Schindler
JV-Mitglied für Aus- und Fortbildung, A-Trainer

Thorsten Schierle
B-Trainer mit Sonderlizenz KITRA

Ulrike Koini
B-Trainerin mit Sonderlizenz KITRA

05.08.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

80,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und Lehrgangs-
materialien.

Der Lizenzeintrag Sonderlizenz „KITRA Grundlagentraining“ ist 
abhängig von der Teilnahme an beiden Ausbildungsabschnitten!

E-Mail an: fieseler@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

KITRA = Erfolg durch Handlungskompetenz
Zusatzausbildung zur Erlangung der Sonderlizenz „KITRA Grundlagentraining“

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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108

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

108 - Methodenvielfalt zur Vermittlung von Lerninhalten

Methodenvielfalt zur Vermittlung von Lerninhalten

23. - 25. September 2011

Suhl

Jugendtrainerinnen und -trainer, Jugendleiterinnen und -leiter, 
A-, B- und C-Trainerinnen und -Trainer sowie interessierte Mitar-
beitende im Jugendbereich.

Dieser Lehrgang hat das Ziel den Teilnehmenden eine Vielfalt 
von Methoden und Vermittlungsmodellen an die Hand zu geben, 
anhand derer man in die Lage versetzt wird, das Training mit 
neuen und variantenreichen Ideen zu gestalten. Mit vielen prak-
tischen Beispielen wird besonders intensiv auf das Training mit 
Kindern und Jugendlichen eingegangen, um Lerninhalte mit den 
verschiedensten Methoden trainieren und anschaulich darstel-
len zu können.

Burkhard Schindler
JV-Mitglied für Aus- und Fortbildung, A-Trainer

Hans Josef Dohmen
Gewehr

Edith und Fritz Lubitz, Inge-Lore Behrens
Pistole

12.08.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

100,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und Lehrgangs-
materialien.

E-Mail an: fieseler@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Einsatz verschiedenster Vermittlungsmethoden im Trainingsalltag für Gewehr und 
Pistole

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.
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109

Termin:

Ort:

Zielgruppe:

Voraussetzung:

Handlungsfelder:

Inhalte:

Leitung:

Referierende:

Meldeschluss:

Kosten:

Anmeldung:

109 - Ausbilderschulung Jugendleiter

Ausbilderschulung Jugendleiter

18. - 20. November 2011

Wetzlar

Ausbilder in den Landesverbänden des DSB, die eine Jugendlei-
terlizenzausbildung durchführen möchten.

Jugendleiterlizenz oder eine gleichwertige bzw. höherwertige 
DOSB-Lizenz oder eine mit Jugendfragen vertraute Person (z.B. 
Jugendbildungsreferenten).

Eigenverantwortliche Durchführung der speziellen Fachbereiche 
innerhalb der Jugendleiterlizenzausbildung.
Einweisung, Briefing bzw. Schulung der Fremdreferenten an-
hand der Vorgaben für den Bereich der sportartbezogenen und 
übergreifenden Ausbildung.

– Eigenes Rollenverständnis eines Ausbilders 
– Organisationslehre zur Planung und Durchführung von Lehr-

gangsmaßnahmen anhand der Vorgaben 
– Methodenvielfalt zur Vermittlung der Inhalte 
– Umsetzung der didaktisch-methodischen Grundprinzipien 
– Entwicklung von Umsetzungsstrategien zur Sicherung der  

Durchführungsqualität in allen Ausbildungsbereichen
 
Burkhard Schindler
JV-Mitglied für Aus- und Fortbildung, A-Trainer

Eva Geithner
dsj academy

Sven Treide
dsj academy

07.10.2011
Anmeldungen nach diesem Termin sind möglich, soweit noch 
Freiplätze vorhanden sind.

120,00 Euro
Hierin enthalten sind Unterkunft, Verpflegung und Lehrgangs-
materialien.

Nur über den jeweiligen Landesverband!
E-Mail an: fieseler@dsb.de
Das Anmeldeformular steht im Internet online zur Verfügung.

Dieser Lehrgang wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplanes (KJP) des Bundes gefördert.


